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Precio: 9 €

Con Lavanda y Lino - 10 x 25 cm

Coloca el cojín sobre los ojos durante 5
minutos para relajar la musculatura de la
cara y de los ojos. También alivia el dolor
de cabeza y facilita el sueño.

Si se enfría en el congelador, el uso del
cojín calma la inflamación ocular y alivia
las migrañas.

Tiene una funda extraíble de algodón.

COJINES DE
AROMATERAPIA

Fabricados artesanalmente con la colaboración de la fundación Portolà.

Colores disponibles:

Cojines Térmicos Terapéuticos1.

2.

Con Lavanda y Trigo - 15 x 50 cm

Aplicación en Caliente: Calienta el cojín
durante 1 minuto en el microondas y
colócalo sobre la zona dolorida para aliviar
dolores cervicales, lumbares,
menstruales, de artritis...

Aplicación en Frío: Enfría el cojín 1 hora
en el congelador para calmar golpes,
esguinces e inflamaciones musculares.

Su diseño ergonómico permite usarlo en
la zona lumbar, la zona cervical u otras
partes del cuerpo. Tiene una funda
extraíble de algodón.

Precio: 15 €

Cojín para Relajar los Ojos

Colores disponibles:



3 Saquitos por paquete - 7 x 14 cm

Coloca los saquitos en los armarios,
maletas u otros espacios y perfuma la
ropa o artículos cercanos con el aroma de
la Lavanda. También actúan como
repelente de polillas y mosquitos.

El tejido es de algodón con estampado
de Lavanda.

2 Saquitos por paquete - 14 x 14 cm

Saquitos de algodón natural con una
fina capa de Lavanda. Guárdalos entre
la funda y el relleno de tu almohada o
bien debajo de ella.

El aroma de la Lavanda te ayudará a
relajarte y a dormir mejor.

Guardianes de Sueños

Precio: 6 €

La palabra "Lavanda" proviene del latín lavare, que significa "limpiar". Antiguamente, se decía
que, para que una casa oliera a limpio, tenía que oler a Lavanda.

Saquitos de Lavanda

Precio: 8 €

3.

4.

100 % 
LAVANDA 
DE LA PROVENZA

Fabricados artesanalmente con la colaboración de la fundación Portolà.



9. Jabón de 
Romero

8. Jabón de 
Lavanda

5. Jabón de 
Aloe Vera

Relajante
Las propiedades
antiinflamatorias y
relajantes de la Lavanda
ayudan a cuidar la piel
dañada y a facilitar la
relajación corporal

Antioxidante
Ayuda a proteger la piel
contra los radicales
libres. Ideal para la piel
seca o sensible y para
revitalizarse gracias a su
aroma estimulante.

Precio: 6 €

JABONES NATURALES 
Jabones vegetales sólidos, biodegradables y fabricados artesanalmente por la
Fundación Con Más Pasión de Badalona. 

Creados mediante el método de saponificación en frío, conservan las propiedades
de los aceites vegetales de primer prensado, cuidando tu piel y sin dejar residuos
tóxicos en la Tierra.

Todos los jabones contienen glicerina natural (esencial para limpiar, hidratar y
regenerar la piel) y aceites de oliva, coco y un 5% de manteca de karité (que
protegen, hidratan y nutren la piel).

Pesan 100 gramos, miden 9 x 5 x 2 cm y duran más de 70 lavados.

Refrescante
Este jabón fresco y
vitalizante favorece la
disolución del exceso de
grasa, exfolia las células
muertas y estimula la
regeneración celular.

7. Jabón de 
Cítricos

Antiinflamatorio
Este jabón se
recomienda para
personas con piel seca,
dañada o con manchas.

Alivia las irritaciones y
reduce la inflamación,
dejando la piel calmada
y suave.

6. Jabón de 
Caléndula

Regenerador
Este jabón estimula la
producción de colágeno y
acelera la cicatrización.

Es ideal para personas
con piel sensible, irritada
o con problemas de
dermatitis.

10. Jabón de 
Rosa Mosqueta
Reparador
Este jabón es muy 
útil para la piel con
problemas de acné,
cicatrices, manchas o
estrías.

Calma la piel y, a través
del aroma, también
relaja.



Una vainilla suave que impregna el ambiente con su
calidez acogedora.

Velas elaboradas de manera artesanal, vertidas a mano por una empresa
fundada y dirigida por mujeres, utilizando cera de soja pura, libre de humo,
con mecha de algodón y fragancias seleccionadas con esmero. 

El resultado es una vela natural, duradera y respetuosa con el medio ambiente.
Cada vela contiene cera de soja 100% pura, sin ftalatos, mecha sin plomo.
Pesa 200 gramos (7,05 OZ) y mide 9,4 x 9,4 x 9,4 cm. Su duración es de 30
horas y está contenida en un recipiente de vidrio ámbar soplado.

VELAS DE SOJA
AROMÁTICAS

Precio: 14 € 

13. Vela de Lavanda
Sutil aroma de lavanda que favorece la
serenidad y el equilibrio interior. 

15. Vela de Vainilla

11. Vela  de Fresia & Clementina
Una combinación sutil de notas florales y
cítricas que aporta claridad y delicadeza al
ambiente.

14. Vela de Sándalo
La calidez amaderada del sándalo evoca un
retorno a lo esencial y duradero. 

12. Vela de Jazmín
Suaves matices de jazmín,  que envuelven el
espacio con delicadeza.



Pon agua
hasta la

marca de
máximo.

Quita la tapa
del difusor.

Vuelve a
poner la tapa
del difusor.

Añade 2 o 3
gotas de tu

aceite
esencial
favorito.

Ajusta el
temporizador
y la luz LED
que más te

guste.

Elegante, discreto y silencioso

A través de una sutil brisa de vapor, este
difusor perfuma habitaciones o espacios de
hasta 80 metros cuadrados con el aroma del
aceite esencial natural que más te guste.

Además, permite elegir el color de la luz LED y
programar el tiempo de uso. Tiene una
autonomía de 3 horas.

Modo de uso: 
Primero elige dónde colocar el difusor y conéctalo a la electricidad.

Difusor de Aceites Esenciales

Precio: 18 €

16.



19. Aceite esencial de Lavanda

Aceite esencial de Árbol del Té

ACEITES ESENCIALES 
Botellitas de vidrio de 30 ml con cuentagotas 100% PUROS

Melaleuca Alternifolia - 30 ml

· Seca el acné, desinflama los brotes de  
herpes labial y combate los hongos en pies y
manos.

· Elimina los piojos y previene su aparición.

· Ayuda a reducir la grasa del cabello y de la
piel, así como la caspa.

Precio: 10 €

Precio: 10 €

Lavandula Angustifolia x Latifolia - 30 ml

· El aroma de Lavanda ayuda a dormir y reduce
la ansiedad y el estrés.

· También es un excelente repelente de polillas
y mosquitos.

· Puede utilizarse con un difusor para relajar el
ambiente y generar una atmósfera de calma y
serenidad.

17.

18. Aceite esencial de Eucalipto
Eucalyptus Globulus - 30 ml

· Inhalar el aceite esencial de Eucalipto ayuda a
descongestionar las vías respiratorias.

· Su aroma es muy útil para reducir el
malestar producido por resfriados, gripes o
sinusitis.

· Puede utilizarse con un difusor para
higienizar el ambiente.

Precio: 10 €



Rosmarinus Officinalis - 30 ml

· Cuando se disuelve en una crema o aceite
vegetal, aporta  propiedades antiinflamatorias al
cosmético.

· Aumenta la capacidad de concentración y ayuda
a combatir afecciones respiratorias como los
resfriados.

· Puede utilizarse con un difusor para producir un
efecto antiviral y purificador del ambiente.

Aceite esencial de Limón

Aceite esencial de Romero

Mentha Piperita - 30 ml

· Alivia el dolor de cabeza, especialmente el causado por
la tensión y las migrañas.

· Inhalar su aroma produce un efecto antiinflamatorio y
ayuda a limpiar las vías respiratorias.

· Puede utilizarse con un difusor para generar un
ambiente estimulante y purificado.

Aceite esencial de Menta

Precio: 10 €

Precio: 10 €

Precio: 10 €

20.

21.

22.

Citrus Limonus - 30 ml

· Energizante natural del organismo.

· Inhalar su aroma produce un efecto
antiséptico y ayuda a sentirse más enérgico,
concentrado y positivo.

· Puede utilizarse con un difusor para generar
un ambiente estimulante y energético.



Argania Spinosa - 30 ml 

El aceite de Argán puro y natural hidrata y
nutre la piel. Ayuda a reducir el acné y,
gracias a su alto contenido en antioxidantes,
contribuye a prevenir el envejecimiento
cutáneo y la aparición de arrugas.

Modo de uso:
Aplicar unas gotitas sobre la piel limpia. Ideal
para todo tipo de piel.

Añade unas gotitas de aceite de Argán al
cabello para aportarle luminosidad, suavidad
e hidratación.

Aceite de Argán

Rosa Canina 30 ml

El aceite de rosa mosqueta es un regenerador
natural con propiedades antioxidantes y
nutritivas.

Hidrata profundamente, mejora la elasticidad y
la textura de la piel, y ayuda a reducir
cicatrices, estrías y manchas.

Modo de uso:

Aplicar unas gotitas sobre la piel limpia en
zonas específicas. Ideal para todo tipo de piel.

Precio: 10 €

HIGIENE, BIENESTAR Y
CUIDADO PERSONAL

Aceite de Rosa Mosqueta

Precio: 10 €

23.

24.



Discos de Bambú 
10 unidades por paquete | Ecológicos y
Reutilizables

Discos de bambú y algodón reutilizables
para sustituir los discos desechables.

Su tacto suave los hace ideales para tónicos
naturales y otros productos de limpieza facial.

Cada paquete incluye una bolsa de algodón
para lavarlos en la lavadora, los discos pueden
reutilizarse más de 100 veces sin deterioro.

Agua de Rosas

Agua de colonia de Lavanda

100 ml de hidrolato de Rosa Damascena

El Agua de Rosas es un tónico facial muy
valorado por su dulce aroma y su efecto
refrescante y rejuvenecedor.

Es ideal para limpiar y perfumar la piel,
dejándola luminosa y suave. También se
recomienda para la piel con psoriasis o
dermatitis.

Precio: 10 €

Precio: 12 €

100 ml - 100% Natural 

Agua de colonia natural y ecológica elaborada
con esencia pura de Lavanda, cultivada sin
pesticidas ni productos químicos. Su aroma
suave y mediterráneo se enriquece con notas
de aceites esenciales de cítricos, geranio y
salvia.

Precio: 10 €

+

=

25.

26.

27.

HIGIENE, BIENESTAR Y
CUIDADO PERSONAL



Jade o Cuarzo Rosa

Masajear el rostro con un rodillo facial es
como una sesión de gimnasia para la
musculatura de la cara.

Los rodillos mejoran la elasticidad de la
piel, reducen la inflamación muscular,
favorecen la circulación y aportan
luminosidad al rostro.

Rodillos Faciales

Recomendado para pieles
grasas o inflamadas

Rodillo de Jade

Precio: 10 €

Rodillo de Cuarzo

Adecuado para piel mixta.

También ayuda a disminuir
líneas finas y arrugas.

Precio: 12 €

Desodorante de Piedra de
Alumbre

Precio: 6 €

120 g - 100% Natural 
Los desodorantes de alumbre son una opción
natural y saludable para eliminar el mal olor
de las axilas sin bloquear la transpiración
de la piel. 

Es inodoro, incoloro, no mancha y previene
las bacterias que causan malos olores.

Modo de uso: Humedece la piedra de
alumbre con agua y aplícala suavemente
sobre las axilas.

28.

29. 30.



IDEAL PARA 
EL INSTITUTO Y
LAS
EXCURSIONES

Portabocadillo ecológico con cierre fácil

Se adaptan a todo tipo de bocadillos y se
convierten en prácticos manteles. Son
reutilizables y se pueden lavar en la lavadora.

Medidas abiertas: 30 x 45 cm 
Medidas cerradas: 13 x 15 cm

Fabricado con tejido Oxford en el exterior y TPU
en el interior. 

Cada paquete contiene 3 unidades.

SOBREPANS

Precio: 12 €

Tres colores por paquete ** Importante: 
(Los colores no se eligen).

Duradero y de calidad
Fácil de limpiar
Lavable a máquina
Compacto para guardar
Portátil
Colores vibrantes
Económico: 3 unidades por
paquet)

Aspectos clave del SobrePa

31.



Somos una empresa especializada en la fabricación y
distribución de productos naturales y sostenibles.

Nuestro objetivo es ayudar a los alumnos a financiar su
viaje de estudios mediante la venta de productos
naturales de calidad a un precio justo.

Desde 2016, hemos trabajado con más de 600 institutos,
y han participado más de 150.000 alumnos.

Los productos de nuestro catálogo son naturales y/o
ofrecen una alternativa más sostenible frente a otros
menos respetuosos con el medio ambiente.

Los cojines de aromaterapia y los jabones se fabrican
en colaboración con entidades sociales españolas.

Si no quedáis satisfechos con los productos, disponéis de
una garantía de 30 días para realizar cualquier cambio o
devolución.

Pueden encontrar más información de la empresa y los
productos en: www.promonatural.com

info@promonatural.com

www.promonatural.com

Cassà de la Selva

¿QUIÉN ES
 PROMONATURAL?


